AUTO-ECOLE FLASH CONDUITE DAFFORT Jean-Jacques
18 RUE DU 8 MAI Tel : 06.73.36.35.64

42110 FEURS Mail : flash.conduite0086@orange.fr
Tel : 04.77.27.14.30

Agrément : E 13 042 0013 0

PARCOURS DE FORMATION 7 HEURES A2-A

L’apprentissage de la conduite Moto se détaille en 3 étapes -
1** étape : Formation théorique
2°™ étape : Formation Maniabilité Moto plateau
3% étape : Formation Maniabilité Moto circulation

Apprendre 4 conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a P’éléve de la
concentration, de 1’assiduité, et de la motivation.
Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour
vous amener a étre compétent pour piloter une moto d’une puissance supérieure a 35kW.
En vous engageant dans cette formation a la conduite 4 la sécurité routiére au travers de Ia
signature du contrat, vous vous engagez 4 suivre obligatoirement le parcours de formation
suivant :

1- PARCOURS THEORIQUE

Cette formation se déroule sur une durée de 2 heures.

La formation théorique qui porte sur des questions de sensibilisation aux risques de la
conduite des motocyclettes est suivie dans les locaux de 1’école de conduite en présence d’un
enseignant de la conduite et de la sécurité routiére titulaire de 1’autorisation d’enseigner la
catégorie A.

La formation portant sur des thématiques spécifiques se déroule collectivement.

Les thématiques traitées sont les suivantes :

- Statistiques de I’accidentalité routi¢re et de celles spécifiques a la conduite des
motocyclettes.

- Sensibilisation aux risques spécifiques a la conduite des motocyclettes

- Explication et échanges sur les comportements par rapport au phénomeéne vitesse.

- Explication et échanges sur les raisons du caractére indispensable du port des
équipements de protection.

- Conduite et produits psychoactifs.



2 - PARCOURS PRATIQUE PLATEAU

Cette Tormation se déroule sur une durée de 2 heures.

Cette formation se déroule sur notre piste privée fermée 2 la circulation se situant au
centre André Delorme 3 rue de I’Hercule Romain 42110 FEURS.

Vous réaliserez des exercices de maniabilité pour pouvoir vous adapter a un nouveau
véhicule, notamment concernant les techniques de freinage et d’inclinaison.

2 - PARCOURS PRATIQUE CIRCULATION

Cette formation se déroule sur une durée de 3 heures.
Elle consiste & réaliser un parcours en circulation.

Votre formateur réalisera un audit de votre conduite et effectuera un bilan de votre
prestation

A P’issue de cette formation, vous réaliserez avec votre formateur un bilan globale de
la formation.
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Nom :
Prénom :

VOTRE PARCOURS DE FORMATION

Vous allez effectuer une évaluation a I'aide de notre simulateur,

Cette évaluation va nous donner une estimation du nombre d’heures nécessaires pour
votre formation.

Néanmoins et compte tenu de I'avancement de votre formation, il pourrait apparaitre
qu'un certain nombre d’heures supplémentaires soient nécessaires pour acquérir les
différentes compétences.

HEURES
EVALUATION SUPPLEMENTAIRES SI
NOMBRE HEURES
SUPERIEURES A
COMPETENCES

Maitriser le maniement du véhicule dans un - .
trafic faible ou nul

Appréhender la route et circuler dans des - q
conditions normales

Circuler dans des conditions difficiles et H -
partager la route avec les autres usagers

Pratiquer une conduite autonome, siire et - H
économique







